Doctor: Good morning, Mr. Vance. What seems to be the problem today?
Patient: Hi, Doctor. I’ve had a constant stomach pain for about two weeks, and I sometimes feel queasy.
Doctor: I see. Does the pain spread anywhere else, like your back, or is it mostly in one spot?
Patient: It’s mostly on the upper right side. It usually gets worse after I eat a big meal.
Doctor: That could be related to your gallbladder. I’d like to order an ultrasound to check for gallstones or inflammation.
Patient: Okay, that makes sense. Do I need to fast before the exam?
Doctor: Yes. You shouldn’t eat anything for six hours before it.

Médico: Bom dia, Sr. Vance. Qual é o problema?
Paciente: Olá, doutor. Estou com uma dor de estômago constante há cerca de duas semanas e, às vezes, sinto enjoo.
Médico: Entendo. A dor se espalha para algum outro lugar, como as costas, ou fica principalmente em um ponto?
Paciente: Fica principalmente no lado superior direito. Geralmente piora depois que como uma refeição grande.
Médico: Isso pode estar relacionado à sua vesícula biliar. Gostaria de solicitar uma ultrassonografia para verificar se há cálculos biliares ou alguma inflamação.
Paciente: Certo, faz sentido. Preciso ficar em jejum antes do exame?
Médico: Sim. Você não deve comer nada durante seis horas antes do exame.

