I woke up yesterday feeling completely under the weather. My throat was sore, and I couldn't stop sneezing. I think I caught a cold from my coworker. I had to call in sick to work, which I hate doing, but I was too weak to function. I spent the whole day wrapped in a blanket, drinking tons of tea and resting. I’m taking some medicine to fight it off, and luckily, I’m already starting to feel better. Hopefully, this virus will clear up by tomorrow.

Acordei ontem me sentindo completamente indisposto(a). Minha garganta estava inflamada e eu não conseguia parar de espirrar. Acho que peguei um resfriado do meu colega de trabalho. Tive que ligar para o trabalho dizendo que estava doente — o que eu odeio fazer —, mas estava fraco(a) demais para funcionar. Passei o dia todo embrulhado(a) em um cobertor, bebendo muito chá e descansando. Estou tomando um remédio para combater isso e, felizmente, já estou começando a me sentir melhor. Tomara que esse vírus vá embora até amanhã.
