After ten years in the same job, Laura decided it was time for a change. She had always dreamed of starting her own business, but fear and doubt held her back. One day, after a long conversation with a close friend, she finally took the first step. She quit her job and began working on her idea – a small online store selling handmade candles. The beginning was hard. Laura worked late at night and spent weekends learning about marketing and design. But little by little, orders started to come in. People loved her products and shared them with friends. Now, one year later, Laura looks back and smiles. It wasn’t easy, but it was worth it. She learned that courage doesn’t mean the absence of fear – it means acting despite it.


Depois de dez anos no mesmo emprego, Laura decidiu que era hora de uma mudança. Ela sempre sonhou em abrir o próprio negócio, mas o medo e a dúvida a impediam. Um dia, após uma longa conversa com uma amiga próxima, ela finalmente deu o primeiro passo. Pediu demissão e começou a trabalhar em sua ideia – uma pequena loja online de velas artesanais. O começo foi difícil. Laura trabalhava até tarde da noite e passava os fins de semana aprendendo sobre marketing e design. Mas, pouco a pouco, os pedidos começaram a chegar. As pessoas adoravam seus produtos e os recomendavam a amigos. Agora, um ano depois, Laura olha para trás e sorri. Não foi fácil, mas valeu a pena. Ela aprendeu que coragem não significa ausência de medo – significa agir apesar dele.































