Lucy washes her hands every day. She likes to wash her hands. She washes her hands with soap and water. She turns on the faucet. She washes her hands for 30 seconds. She turns off the faucet. She dries her hands on a clean towel. Every few hours she turns on the faucet and washes her hands. Lucy has very clean hands. She does not have many germs on her hands. Germs cannot live on her clean hands.

Lucy lava as mãos todos os dias. Ela gosta de lavar as mãos. Ela lava as mãos com sabão e água. Ela abre a torneira. Ela lava as mãos por 30 segundos. Ela fecha a torneira. Ela seca as mãos em uma toalha limpa. A cada poucas horas, ela abre a torneira e lava as mãos. Lucy tem as mãos muito limpas. Ela não tem muitos germes nas mãos. Os germes não podem sobreviver em suas mãos limpas.
