[bookmark: _GoBack]I: Hi, excuse me. I’m doing a survey on eating habits. Can I ask you some questions? 
M: Errr ... yes, OK. 
I: Thanks. First question: do you have three meals a day? 
M: Do you mean like breakfast, lunch and dinner? Yes, I do. 
I: OK. Question 2. Do you eat fruit and/or vegetables every day? 
M: Mmm. Yes, I do. I eat an apple every day. 
I: Do you eat meat and/or fish every day? 
M: No, I don’t. My wife is a vegetarian. I eat meat once a week, maybe. 
I: How often do you have a meal at a restaurant? 
M: Three, maybe four times a year. 
I: How often do you eat with your family? 
M: We have dinner together every night. 
I: How often do you have lunch at work or school? 
M: Well ... I eat at home on Friday, but the other days I eat at work. So, four times a week.


I: Oi, com licença. Estou fazendo uma pesquisa sobre hábitos alimentares. Posso te fazer algumas perguntas?
M: Errr... sim, tudo bem.
I: Obrigada. Primeira pergunta: você faz três refeições por dia?
M: Você quer dizer como café da manhã, almoço e jantar? Sim, eu faço.
I: Tudo bem. Pergunta 2. Você come frutas e/ou vegetais todos os dias?
M: Hum. Sim, eu como. Eu como uma maçã todos os dias.
I: Você come carne e/ou peixe todos os dias?
M: Não, eu não. Minha esposa é vegetariana. Eu como carne uma vez por semana, talvez.
I: Com que frequência você faz uma refeição em um restaurante?
M: Três, talvez quatro vezes por ano.
I: Com que frequência você come com sua família?
M: Nós jantamos juntos todas as noites.
I: Com que frequência você almoça no trabalho ou na escola?
M: Bem... eu como em casa na sexta, mas nos outros dias eu como no trabalho. Então, quatro vezes por semana.
