OK, well, first of all you have to boil some eggs. Then put them in some cold water, peel them, and cut them into pieces. Next, cut some lettuce and a few other salad leaves. Add some small tomatoes, a few pieces of tuna, and the boiled egg. Mix it all together and add a few black olives. Finally pour a little olive oil over the top.
[bookmark: _GoBack]OK, bem, primeiro de tudo você tem que cozinhar alguns ovos. Em seguida, coloque-os em um pouco de água fria, descasque-os e corte-os em pedaços. Em seguida, corte um pouco de alface e algumas outras folhas de salada. Adicione alguns tomates pequenos, alguns pedaços de atum e o ovo cozido. Misture tudo e adicione algumas azeitonas pretas. Por fim, regue com um pouco de azeite.




















